VALKOMNA TILL NORRBOTTENS PARLA
OCH TILL TAVLING PARLBUGGEN OCH JACK'N JILL BUGG 2019

Tdvlingen hdlls dven denna gang i den gamla anrika danssalen Galaxen pa évre plan pa Forum. Det
dr kul att sd@ mdnga har anmdlt sig till var tavling. Det innebdr att det kommer att bli bade trdngt
och mysigt bade i omklddningsrummen och i tdvlingslokalen.

Insldpp:
Insldpp sker frdn kl 10.00 och bade tdvlande och publik gdr in via stora bron pa framsidan.

Entré:
50 kr for alla éver 10 ar. Kontant betalning eller swish.

Parkering:
Det finns en parkering till héger om Forum samt till vanster om Alvékraskolans matsal som ligger i
anslutning till Forum.

Overnattning:
Fér er som vill sova éver i Alvsbyn s@ kan ni boka rum pé Polar Hotell som ligger granne med Forum.
Sdg till att ni ska tdvla pa Pérlbuggen ndr ni bokar/betalar sa fér ni deras Idrottspris.

Strykningar/férdndringar:
Meddela Maria Engstrom 073-0657225 eller maria-eng@telia.com snarast majligen under
veckan om ni har ndgon strykning eller andra kidnda fordndringar.

Avprickning senast kl 10.30 via sms till Maria Engstrém 073-0657225
Lagledarna sms:ar féreningsfsorkortning och OK om ni inte har ndgon akut strykning.
eller foreningsforkortning och akuta strykningar/férdandringar.

Omklddningsrum:
Omklddningsrum med duschar (tjejer resp. killar) finns ldngst ner i kdllarplanet.

Café:
Det finns ett café med forsdljning av varmkorv, kaffe/te, lask, smérgasar och hembakt fikabrad i
foajen. Kontant betalning eller swish

Uppvdrmning:

Bugg, Dubbelbugg, Rock och West Coast Swing sker pa tdvlingsgolvet fran kl 11.00 och Lindy Hop
och Boogie Woogie en halvtrappa upp i Pdrlan. Det finns dven annan musik att byta till i Parlan
efter det att tdvlingen har startat.

Kort lagledartrdaff kl 11.15


mailto:maria-eng@telia-com

